PROGRAM WYCHOWAWCZY
na rok szkolny 2010/11

ZESPOtU SZKOt ZAWODOWYCH NR 1
W BIALEJ PODLASKIEJ



»Celem [...] szkol jest nie tylko rozwijanie umystow za pomoca nauk i umiejetnosci, lecz
przede wszystkim - uszlachetnianie serc i dusz.”

Stanistaw Konarski

Program wychowawczy szkoly zostat opracowany w oparciu o nastepujace akty prawne:

a. Konstytucja R.P. zdnia 2. 1V. 1997 r./ Dz. U. nr 78, poz. 483/ ;

b. Ustawa o Systemie Oswiaty z dnia 7. IX. 1991 r./ DZ. U. nr 95, poz. 42 ze zmianami: z dnia 16. V. 1996 r./ Dz. U.
nr 67, poz. 329/;

c. Program polityki prorodzinnej przygotowany przez Miedzyresortowy Zespét do Spraw Opracowania Polityki
Prorodzinnej Panistwa, powotlany przez Prezesa Rady Ministrow — przyjety 17. XI. 1998 r. przez Komitet Spoteczny
Rady Ministréw.

d. Statut szkoly.

e. Konwencja Praw Dziecka.

Cele programu wychowawczego :

1.

Najwazniejszym elementem systemu wychowawczego jest cierpliwa, systematyczna, odpowiedzialna praca
nauczyciela z uczniami.

Nadrzednym obowiqzkiem ucznia i nauczyciela jest praca nad wlasnym charakterem, osobowoSciq i
wzbogacanie wiedzy merytorycznej poprzez :

budowanie wtasnej tozsamosci,

rozwoj duchowy, moralny i intelektualny,

rozwijanie kultury osobistej,



ksztatcenie woli,

ukierunkowanie uczué i emocji,

wlasciwe stosunki miedzyludzkie,

akceptacje i tolerancje dla cudzej odmiennoSci,

dbalos¢ o sprawnosé fizycznaq i zdrowie.

Partnerami w codziennym realizowaniu wyznaczonych celéw sa nauczyciele, uczniowie, rodzice.

W™

Wartosci wynikajace z programu wychowawczeqo:

1 Ksztattowanie postawy patriotycznej ( tradycji narodowej, regionalnej i szkolnej)
a) poszanowanie symboliki narodowej

b) kultywowanie Swiqt i rocznic narodowych

c) kult bohateréw narodowych

d) poszanowanie dobr kultury narodowej, regionu

e) poznanie historii regionu, miasta, szkoty

2. Ksztaltowanie postaw obywatelskich

a) Poznanie i przestrzeganie praw i obowiazkéw obywatelskich,

b) Przygotowanie do aktywnego i Swiadomego uczestnictwa w zyciu demokratycznego spoteczeristwa,
c) Uczenie tolerancji zgodnie z Powszechnqg Deklaracja Praw Czlowieka i Obywateli
3. Wychowanie w poszanowaniu zasad moralnych

4. Wychowanie cztowieka w wysokiej kulturze

5. Ksztattowanie zdrowego stylu zycia

a. higiena osobista ucznia

b. zdrowe odzywianie

c. dbatosé o prawidtowy rozwdj psychologiczny

d. uczestnictwo w szeroko pojetej kulturze fizycznej

e. przeciwdziatanie uzaleznieniom

f. dbalosé o srodowisko naturalne i estetyke otoczenia

6. Przygotowanie do samoksztalcenia i rozwijania osobowosci



L.p. ZADANIA FORMY REALIZACJI EFEKTY WYNIKAJACE Z REALIZOWANYCH DZIALAN
- zna imie¢ szkoty,
1. |Poznanie historii a. uroczystosS¢ poswiecona - rozpoznaje sztandar szkoly i oddaje mu nalezny
szkoty i regionu patronowi szkoty, szacunek,
b. lekcje wychowawcze, - zna podstawowe fakty z historii Bialej Podlaskiej oraz
c. lekcje muzealne, potrafi wskazac miejsce pamigci narodowej,
d. spotkania z przedstawicielami - umie wymienic i zlokalizowac zabytki kultury
srodowiska lokalnego, regionalnej,
e. konkursy. - szanuje i rozumie znaczenie tradycji narodowych i
regionalnych,
- ma poczucie tozsamosci narodowej i realizuje je
uczestniczgc w uroczystosciach narodowych, szkolnych i
regionalnych.
2. |Budowanie a. spotkania klasowe i - potrafi komunikowac sie we wlasciwy sposob z
prawidtowej uroczystosci: rowiesnikami,
atmosfery w - ogniska, - umie wspoldzialac w zespole klasowym, podejmuje
zespotach klasowych | - wycieczki, prace grupowe,
- wyjScia do kina, - zauwaza potrzebe udzielania pomocy w nauce, wsparcia
- urodziny, stabszym, potrzebujacym i krzywdzonym.

b. przedstawianie osiggniec¢ klasy
na forum szkoly :

- wystawy,

- koncerty,

- zawody sportowe,

- konkursy,

- olimpiady,

c. pomoc kolezenska w nauce i
problemach codziennych




Udzielanie uczniom
pomocy w okresie
adaptacji w nowym
srodowisku szkolnym

a. zajecia integracyjno —
adaptacyjne dla klas pierwszych
przy udziale pracownikow Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej,
b. apel dla klas starszych
przypominajacy o koniecznosci
opieki nad mlodszymi,

c. godziny do dyspozycji
wychowawcy, dyzury nauczycieli i
wychowawcow,

d. indywidualne spotkania,
terapia dla os6b majacych
problemy z adaptacja

- czuje sie bezpieczny w nowym Srodowisku szkolnym,
- uczniowie klas starszych czuja sie odpowiedzialni za
mlodszych kolegow i kolezanki.

Ksztaltowanie postaw
obywatelskich i

a. uroczystosci panstwowe,
regionalne, szkolne,

zna uroczystosci panstwowe,
umie okresli¢ i rozr6zni¢ symbole narodowe,

patriotycznych b. godziny do dyspozycji - wskaze miejsca pamieci narodowej w swoim miescie,

wychowawcy: - okazuje szacunek dla tradycji narodu, panstwa,

- poznawanie symboli srodowiska lokalnego i szkoty.

narodowych,

c. wycieczki do:

- miejsc pamieci narodowej,

muzeum

- uczenie szacunku dla tradycji,

przesztosci.
Rozwijanie a. aktywna praca samorzadu - rozumie i potrafi wyjasnic pojecie: samorzadnosc i
samorzadnosci uczniowskiego na terenie szkoly i | demokracja,
uczniow i internatu, - zna podstawowe akty prawne (Konstytucje RP, Karte
przygotowywanie do b. nauczanie procedur Praw Cztowieka, Deklaracje Praw Dziecka),
zycia w demokratycznych, - zna nazwy instytucji sprawujacych wtadze,
spoleczenstwie c. przygotowanie do korzystania z | - zna procedury demokratycznych wyborow,
demokratycznym prawa i przestrzegania go, - jako cztonek samorzadu uczniowskiego zna jego

d. uczenie przyjmowania

zadania i wprowadza je w Zycie spotecznosci szkolnej,




obowigzkow i ponoszenia
odpowiedzialnosci za
podejmowane wybory.

- umie podjac sie obowigzkow i ponosic za nie
odpowiedzialnosc.

Praca nad dyscypling
1 kultura osobistg
ucznia

a. zapoznawanie uczniow i
rodzicow ze statutem szkoly:

- prawami i obowigzkami,

- nagrodami i karami,

- system oceniania,

b. praca wychowawcy nad
poprawg dyscypliny w klasie,
konsekwencja w postepowaniu,
- zajecia na temat: prawidlowych
form zachowania sie,

- kultury osobistej,

- higieny osobistej (stroj,
makijaz),

- czystosci mowy ojczystej,

c. wartosci stow : dziekuje,
przepraszam, prosze.

- zna i stosuje wlasciwe zasady zachowania sie w
miejscach publicznych,

- zna i stosuje zasady savoir-vivre

- uczestniczy w imprezach kulturalnych,

dba o kulture slowa

- uzywa stow grzecznosciowych,

zwalcza wulgaryzmy,

- dba o higiene osobista jest odpowiedzialny za
wypowiedziane stowa,

- regularnie wykonuje swoje obowiazki,

- prezentuje wysoka kulture osobista.

Wychowywanie do
pracy zaangazowanej
1 tworczej

a. prowadzenie kot zainteresowan
artystycznych,

b. prezentowanie osiggnie¢ na
forum szkoly i poza nia poprzez:
- WyStaWY9

- pokazy,

- VVySthy,

- informacje w prasie,

- strone internetowa,

- gazetki szkolne,

- konkursy.

- uczestniczy w zajeciach kot zainteresowan
artystycznych,

- chetnie wystepuje na imprezach szkolnych,

- pracuje w redagowaniu gazetek szkolnych i
pozaszkolnych,

- umie korzystac z roznych zrodet informacji,

- prezentuje swoje osiagniecia w szkole i poza nia.

Praca nad
uwrazliwieniem na

a. organizowanie pomocy ludziom
bedacym w potrzebie:

- umie wspoldzialac i zrozumiec potrzeby drugiego
czlowieka,




potrzeby innych

- pomoc kolezenska w nauce,
- pomoc sasiedzka,

-  kwesty (Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy), fundacje,
b. ksztaltowanie wlasciwych
zachowan wobec ludzi chorych,
ubogich, uczenie tolerancji,
zyczliwosci,

c. wspolpraca z Domem Dziecka i
Domem Pomocy Spotecznej,
Schroniskiem ,Azyl”.

- szanuje innych ludzi i jest wrazliwy na ich problemy,

- chetnie udziela pomocy kolezenskiej w nauce,

- rozumie znaczenie stow : tolerancja, zyczliwosc i kieruje
sie tym w Zyciu,

- angazuje sie w realizacje akcji na rzecz potrzebujacych.

9. |Dziatanie zmierzajace | a. informowanie na biezaco o - zna statut szkoly,
do przestrzegania zarzadzeniach wtadz szkolnych, - zna i przestrzega praw i obowiazkow ucznia
przez uczniow b. przeprowadzanie lekcji wynikajacych ze Statutu,
regulaminow wychowawczych i konkursu na - konsekwentnie przestrzega wszystkich zarzadzen
szkolnych temat znajomosci statutu szkoly, dyrektora szkoly,
konsekwentne egzekwowanie - uczen i rodzice znaja zasady punktowego oceniania
przestrzegania przez uczniow zachowania.
szkolnego prawa,
c. wprowadzenie punktowego
systemu oceniania zachowania.
10. |Zycie w rodzinie a. prowadzenie zajec z - zna i rozumie znaczenie rodziny w zyciu cztowieka,

przedmiotu ,wychowanie do zycia
w rodzinie”,

b. zajecia na temat:

- istoty pelnionych rol
spolecznych w przysztosci,

- rodziny jako grupy spolecznej,

- rozroznia zjawiska korzystne i niekorzystne dla
funkcjonowania rodziny,

- rozumie i akceptuje prawa i obowigzki rodzicow i dzieci,
- ma wyrobiony szacunek dla wartosci i tradycji
przekazywanych w rodzinie,

- posiada wiedze na temat swojej przyszlej roli w rodzinie




- roli matki i ojca,

- znaczenia przyjazni i mitosci w
malzenstwie i rodzinie,

- rozwoju biologicznego,
psychologicznego i spolecznego
czltowieka.

jako grupie spolecznej, roli matki i ojca, rozumie
znaczenie przyjazni i mitosci w malzenstwie i rodzinie

11. |Wychowanie a. pogadanki dla uczniow i - zna i stosuyje zasady zdrowego odzywiania,
prozdrowotne rodzicow na temat : - zna zasady higieny osobistej,

- prawidlowego odzywiania, - zna etapy dojrzewania mlodziezy
- higieny osobistej, - zna choroby typu bulimia i anoreksja i ich
- zapobiegania chorobom (np. niebezpieczenstwo dla zycia,
bulimii, anoreksji), - ma wiedze na temat uzaleznien i plynacych z ich strony
- profilaktyki uzaleznien, zagrozen,
- udzial uczniow w programach - zdaje sobie sprawe z koniecznosci dbania o wlasne
prozdrowotnych, np. Recepta na zdrowie,
zdrowie, Zdrowe odzywianie, - rozwija swoje predyspozycje w zakresie dyscyplin
zdrowy styl zycia, sportowych w celu ksztaltowania sprawnosci fizyczne;j.
- kurs dotyczacy pierwszej pomocy
przedmedyczne;j.

12. |Nauka poruszania sie | a. spotkania ze specjalistami z - zna normy i zasady kierujace Zyciem czlowieka,

w Swiecie norm,
praw, przepisow i
zasad wspolzycia
spotecznego

dziedziny:

- prawa,

- etyki,

- religii,

b. prowadzenie dyskusji i
wykladow na temat :

- zachowan asertywnych,

- rozwiazywania konfliktow,

- wypracowania norm i zasad
wspolzycia,

- zna poprawne zasady wspolzycia w zespole klasowym i
spolecznosci szkolnej,

- potrafi rozwiazac konflikty rowiesnicze bez uzycia
zachowan agresywnych,

- ma poczucie bezpieczenstwa w spolecznosci szkolnej,

- uczen i nauczyciele zostali zapoznani z procedurami
zapewniajacymi bezpieczny pobyt w szkole.




- savoir-vivre,

- zachowania si¢ w miejscach
publicznych,

C. uczenie Swiadomego
podejmowania decyzji, zajecia na
temat komunikacji
interpersonalnej,

d. podejmowanie szybkich i
trafnych dziatan interwencyjnych
w sytuacjach zagrazajacych
uczniom..

13.

Przygotowanie
uczniow do wyboru
dalszego ksztalcenia

a. prowadzenie lekcji

zawodoznawczych,

b. spotkania z przedstawicielami

roznych zawodow ,

c. wycieczki do zakladow pracy
i instytucji,

spotkania z nauczycielami i

studentami wyzszych uczelni,

d. warsztaty zawodoznawcze

prowadzone przez psychologow z

Poradni Psychologiczno -

Pedagogicznej na temat : ,Kim

chcialbys zostac ?7,

e. umieszczanie w gablocie

aktualnych informacji o

kierunkach studiow i szkot

ponadgimnazjalnych,

f. nauka pisania Zyciorysow,

podan itp.

g. udzial w dniach otwartych

uczelni.

- ma Swiadomos¢ powagi decyzji dotyczacej wybory
przysztego zawodu,

- rozumie, ze podejmujac decyzje o wyborze dalszego
ksztalcenia bierze odpowiedzialnosc¢ za wlasne Zycie,
- chetnie studiuje i ubogaca wiedze na temat mozliwosci
dalszego ksztalcenia na terenie miasta i poza nim,

- umie podzieli¢ sie¢ wiedza z réznych zrodet na temat
roznych rodzajow szkot i zawodow z rowiesnikami,

- Chetnie korzysta z informatorow dostepnych w
bibliotece szkolnej,

- umie napisac zyciorys, podanie itp.




14. |Umozliwianie a. realizacja programow - rozpoznaje wlasne zdolnosci i umie wykorzystac je do
uczniom poznawania | profilaktyczno-wychowawczych, samorealizacji,
siebie i zaspokajania | b. spotkania z psychologiem, - chetnie uczestniczy w zajeciach kot zainteresowan,
potrzeby c. kierowanie uczniow na badania | - potrafi okreslic role jaka pelni w swoim zyciu
samorealizacji do Poradni Psychologiczno- indywidualnym i spotecznym,
Pedagogicznej, - chetnie przyjmuje zadanie do realizacji, do ktérych ma
d. prowadzenie indywidualnych predyspozycje i ktore lubi wykonywac,
rozmow z uczniami, - rozpoznaje wlasne zdolnosci i umie wykorzystac je do
e. tworzenie sytuacji, w ktorych samorealizacji.
uczen moze zastanowic sie nad
systemem wartosci, sensem zycia,
rola jaka pelni w swoim Zyciu
indywidualnym i spotecznym.
f. powierzanie uczniom zadan,
do ktorych maja predyspozycje i
ktore lubia robic,
g. prezentacja na forum szkotly
prac, osiggnie€ uczniow
spasjonatow”.
15. |Ksztaltowanie postaw | a. zorganizowanie akcji - zdaje sobie sprawe z zanieczyszczenia lokalnego

proekologicznych

~Sprzatanie swiata”,

b. dzialanie na rzecz zwierzat,
c. imprezy z okazji ,Swieta
Ziemi”,

d. organizowanie wycieczek,
e. wspolpraca z instytucjami
zajmujacymi sie ochronag
Srodowiska,

f. Alert ekologiczny.

srodowiska i wie jakie dzialania nalezy podjac aby temu
zapobiec,

- rozumie potrzebe ochrony srodowiska i chetnie
uczestniczy w dziataniach podejmowanych na rzecz
srodowiska naturalnego i zwierzat,

- zna instytucje zajmujace si¢ ochrona srodowiska i
chetnie angazuje sie we wspolprace z nimi

- chetnie uczestniczy i angazuje sie¢ w realizacji zadan
edukacji ekologicznej
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16. |Ksztaltowanie a. ¢wiczenia umozliwiajace - ma poczucie wlasnej wartosci i adekwatna samoocene,
pozytywnej poznanie i akceptacje samego - potrafi by¢ samokrytyczny,
samooceny i poczucia | siebie, - umie obiektywnie oceni¢ swoje postepowanie,
tozsamosci b. uczenie pozytywnego myslenia, | - potrafi wspotdziatac z ludzmi i rozumie potrzeby
c. tworzenie sytuacji, w ktorej drugiego czlowieka,
uczen moze odpowiedzieC sobie na | - ma Swiadomos¢ swoich uzdolnien,
pytanie : ,kim jestem” — jako - wyraza bez leku swoje emocje,
cztowiek, cztonek rodziny, uczen, - panuje nad swoimi zachowaniami wywotanymi
kolega, mieszkaniec miejscowosci, | emocjami aby nie krzywdzi¢ innych,
kraju. - akceptuje siebie,
- dazy do samodzielnosci,
jest odpowiedzialny za swoje postepowanie.
17. |Zapewnienie opieki a. opracowanie i realizacja - ma poczucie bezpieczenstwa i dobrze czuje sie w

materialnej i
zapobieganie
niekorzystnym
zjawiskom
opiekunczo -
wychowawczym

programu profilaktycznego szkoty,
b. diagnozowanie potrzeb uczniow
w zakresie wychowania i dziatan
opiekunczych,

Cc. pomoc uczniom znajdujacym
sie w trudnej sytuacji materialnej
poprzez :

- zapomogi, stypendia szkolne,

- obiady,

- zasiltki losowe,

- pomoc rzeczowa,

- pomoc w zakresie
usamodzielniania sie
wychowankow Domow Dziecka i
rodzin zastepczych,

- zapewnienie miejsc w
internacie,

- organizacja pomocy w nauce i
rehabilitacji dzieciom chorym,

spolecznosci szkolnej,

- prawidlowo realizuje obowigzek szkolny i przestrzega
regulaminu szkoly,

- nie wchodzi w kolizje z prawem nie angazujac sie¢ w
dziatalnosc¢ grup przestepczych.
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d. podjecie dzialan majacych na
celu zahamowanie spadku
frekwencji,

e. zwrocenie uwagi na uczniow z
ocena nieodpowiednia z
zachowania.

18.

Wspoélpraca z
rodzicami

a. zebrania ogodlne i klasowe,
b. zapoznanie rodzicow ze
statutem szkotly, programami
wychowawczymi i systemami
oceniania,

c. posiedzenia Rady
Pedagogicznej z udzialem
rodzicow,

d. pedagogizacja rodzicow i
rozmowy indywidualne zgodnie z
potrzebami.

e. Pedagogizacja rodzicow
dotyczaca uzaleznien od

komputera i Srodkow medialnych.

- rodzice znaja tresc¢ takich dokumentow szkolnych jak
Statut Szkoty, program wychowawczy i profilaktyczny,
przedmiotowe systemy oceniania itp.,

- uczestnicza aktywnie w zyciu szkoly i w procesie
wychowywania, wspolpracuja z wychowawcami celem
rozwigzywania problemow dotyczacych ich dzieci.

19

Poprawa relacji
wychowawca — uczen.

Warsztaty psychologiczne dla
nauczycieli prowadzone przez
psychologa z PPP.

-mozliwos¢ lepszego porozumienia z uczniami,
-adekwatne reagowania na sytuacje problemowe;
-zwiekszenie umiejetnosci wychowawczych.
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